Caterin

| S..chulsﬂpeis_enplan KW 5 vom 30.01.-03.02.2012

s Montag |
Rinde\rhacksteak an Jagersauce, dazu Salzkartoffeln und Salat mit Joghurt-Dressing
Dessert: Pugdingstrudel 167,12

Diensag i, 0e
Deftiger.Hdhnersuppengintopf mit Gemuse und Nudeln, dazu frisches Baguettebrotchen
- Dessert: Fru'chtjog'hu'rt 4812

“Mitfwoch

W Hahnchenstreifen an leckerem Thai-Gemuse in Soja-Rahmsauce, dazu Reis-Pilaw

Dessert:¥§tiickobst 7,12

Donnerstag
Gebratenes Putenschnitzel an Bratensauce, dazu Buttererbsen und Spatzle
Dessert: Schokocreme mit Sahne 6,7,8,9,12

Freitag
Kartoffel-Gnocchi an feiner Sauce von jungem Blattspinat, dazu bunter Salat mit Joghurt-Dressing
Dessert: Wackelpudding 6,7,12

Schulspeisenplan Vegetarisch KW 5 vom 30.01. - 03.02.2012

Montag
Gemuselasagne, dazu Salat mit Joghurt- Krauter-Dressing
Dessert: Puddingstrudel 1,6,7,12

Dienstag
Gemuseeintopf mit Nudeln, dazu frisches Baguettebrétchen
Dessert: Fruchtjoghurt 6,8,12

Mittwoch
Gemusepfanne mit Salzkartoffeln
Dessert: Stuckobst

Donnerstag
Gemuseschnitzel an Rahmsauce, dazu Buttererbsen und Spatzle
Dessert: Schokocreme mit Sahne 6,7,8,9,12

Freitag
Kartoffel-Gnocchi an feiner Sauce von jungem Blattspinat, dazu bunter Salat mit Joghurt-Dressing
Dessert: Wackelpudding 6,7,12

Folgende deklarationspflichtige Inhaltsstoffe sind in unseren Speisen enthalten: 1. Konservierungsstoffe 2. Farbstoffe 3. Geschmacksverstarker
4. Phosphat 5. Schwefel 6 .Milch 7.Sahne 8.Nuss 9.Ei 10.Antioxidationsmittel 11.Schwarzungsmittel 12.Milcheiweif3 13.Koffeinhaltig
14.Chininhaltig 15.SuBungsmittel 16.Phenyalaninquelle 17.gewachst 18.Taurin
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